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Nuestro Compromiso 
Sostenible

✔ Asociar la vida saludable y gestión ambiental integral en las actividades de GECA Consultores, 
que pudieran tener algún impacto ambiental, cumpliendo los compromisos legales y complementarios.

✔ Contribuir al desarrollo sostenible del entorno, en Venezuela.
✔ Concientizar y formar, organizando actividades para sensibilizar a los empleados sobre la vida 

saludable y protección al medio ambiente, brindándoles las herramientas necesarias para implementar 
prácticas.

Estamos trabajando estrechamente en alianza con "SenosAyuda", una organización de desarrollo social, 
sin fines de lucro, autónoma, abierta a todo tipo de patrocinio. Con personalidad jurídica. Creada por un 
grupo de sobrevivientes de cáncer de mama y voluntarias hace ya casi 20 años.



Estadísticas del Cáncer de 
Mama 

✔ El cáncer de mama es la primera causa de muerte oncológica en mujeres en
    Venezuela, a nivel mundial es la segunda causa de muerte.

✔ Todos los días fallecen 9 en nuestro país a causa del cáncer de mama.

✔ Diariamente se diagnostican 20 nuevos casos de cáncer de mama en Venezuela.   
La  mayoría en estados avanzados.

✔ Cada año se diagnostican millones de nuevos casos de cáncer de mama.

✔ La detección temprana es esencial para aumentar las tasas de supervivencia, 
hasta un 90%.

✔ La concienciación y la educación son clave para la prevención.



✔ Informando a los empleados, familiares y allegados, sobre la importancia de la detección 
temprana y la autoexploración mamaria, así como la comprensión de los factores de riesgo 
relacionados con el cáncer de mama.

✔ Promoviendo una vida saludable al fomentar un estilo de vida saludable que incluya una 
dieta equilibrada, actividad física y reducción de factores de riesgo como el consumo        
de tabaco y alcohol. 

✔ Alertando  sobre los factores de riesgo y la prevención, para para evitar, reducir o mitigar 
el padecimiento de la enfermedad.

De esta manera:

Concientizamos y educamos; apoyamos a una causa noble; 
mejoramos la imagen corporativa y fomentamos el trabajo en equipo.

En conjunto podemos contribuir 
en esta lucha…



Te invitamos a participar con: 

Sulmary Méndez Angulo 

Socióloga, consultora, conferencista y coach internacional con más de 30 años de 
experiencia en el área de entrenamiento y consultoría en desarrollo organizacional 
a empresas nacionales y multinacionales, como consultor interno y externo. 

En el año 2010 superó el cáncer de mama, es voluntaria de SENOSAYUDA 
Anzoátegui, siendo miembro fundadora (2012) y la encargada de dictar esta charla 
y entrenar a facilitadores multiplicadores de esta información.

Para mayor información, simplemente contáctenos a través de los 
siguientes canales:

Teléfono: 0212-614.17.50
Correo electrónico: mcalleja@gecaconsultores.com 

En octubre mes 
internacional de la lucha 

contra el cáncer de mama…

¡Hoy mismo y únase a nuestra causa!

mailto:mcalleja@gecaconsultores.com


CONTÁCTANOS

TELEFONOS

Caracas +58 212 614.17.50

Valencia +58 241 824.59.89

Barquisimeto +58 251 233.04.73

info@gecaconsultores.com

@gecaconsultores

gecaconsultores.com


